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Спортивная площадка располагается на территории Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 5» города Воткинска 

Удмуртской Республики. 

Год ввода в эксплуатацию: 4 ноября 1987 год 

Электрическое освещение: Освещение по периметру. 

Техническая характеристика комплексной открытой спортивной площадки: 

соответствует гигиеническим нормам и требованиям безопасности. 

Площадь спортивной площадки: S- 184кв.м. 

Цель: Сохранение, укрепление здоровья детей (эмоционального, физического, 

психического) 

Задачи: 

- Повышение адаптационных возможностей организма с помощью различных 

форм работы и закаливания. 

- Формирование положительного эмоционального настроя. 

- Создание условий для самостоятельной двигательной активности детей. 

- Совершенствование физических функций детского организма. 

- Развитие культуры движения. 

- Формирование потребности в физических упражнениях, гигиенических 

процедурах, здоровом образе жизни. 

Функциональное использование: 

Открытая спортивная площадка используется для реализации основной образовательной 

программы ДОО. Использование открытой спортивной площадки ведется в период 

времени, с доступными согласно нормам САНПИНа температурными показателями 

воздуха и благоприятным метеорологическим фактором для занятий. 

Для осуществления образовательной деятельности используются следующие 

мероприятия: 

- НОД; 

- спортивные досуги и развлечения, в т.ч. взаимодействие с семьями детей; 

- коррекционно-оздоровительная работа; 

- динамические часы 

Спортивная площадка 

1. Беговая дорожка 30 м х 4 м (асфальтовое покрытие) 

2. Сектор для прыжков вдлину с места (асфальтовое покрытие) 

3. Открытая площадка (s-20 кв.м) для ОРУ, метания в даль, метания в цель,    подвижных 

игр, игр-эстафет  (асфальтовое покрытие) 

 

Техническая характеристика гимнастической  площадки: 

№ Наименование Количество Материалы 

конструктивных 

элементов 

Тип покрытия Освещение 

1. Лаз - лабиринт 1 металлические Травмобезопасное 

Травянойгазон 

По периметру 

2 Гимнастическое 

Бревно 

1 Деревянные 

 

Травмобезопасное 

Травянойгазон 

По периметру 

3 Щит для 

лазания 

1 Деревянные 

 

Травмобезопасное 

Травянойгазон 

По периметру 



4 Вертикальная 

лесенка 

1 Металлические 

 

Травмобезопасное 

Травянойгазон 

По периметру 

5 «Змеевик» для 

лазания 

1 Металлические 

 

Травмобезопасное 

Травянойгазон 

По периметру 

6.  Дорожка 

деревянная 

1 
Деревянные 

Травмобезопасное 

Травяной газон 

По периметру 

Всѐ оснащение соответствует гигиеническим нормам и требованиям безопасности 

Техническое состояние на момент паспортизации: удовлетворительное. 

Заключение: 

1. После снятия нагрузки повреждения и смещения не обнаружены, крепѐжи надежно 

закреплены, гимнастические снаряды не имеют в узлах и сочленениях люфтов, качаний, 

прогибов, детали крепления (гайки, винты) надежнозавинчены. 

2. Прогибы гимнастических снарядов соответствуют установленным правилам занятий по 

физкультуре и спорту нормам. 

3. Занятия на спортивных снарядах и оборудовании разрешаются. 

 

Спортивная площадка, предназначенная для спортивных игр на свежем воздухе, 

помогает сохранить и приумножить здоровье детей. 

 Оборудование спортивной площадки 

1. Лесенки – 3 штуки 

2. Баскетбольные щиты – 3 штуки 

3. Яма для прыжков – 1 штука 

4. Турники – 3 штуки 

5. Цели для метания – 3 штуки 

6. Гимнастические бревна – 2 штуки 

7. Беговая дорожка 

8. Оборудование для лазанья – 3 штуки 

 

 

 

 

 

 


